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Gida Uretiminin Ahlaki ve Yasal Sorumluluklari

Batun taketiciler gavenli ve saglikh gidalar almak ister. Gida endustrisinin bu ihtiyaci
kargilayacak sekilde Uretim yapmasi ahlaki ve yasal sorumluluk/zorunluluktur.
Yasalar da bu ihtiyacin yerine getiriimesini saglamak ve kontrol etmek tUzere cesitli
duzenlemeler yapilmigtir. Son olarak firmalarin HACCP gida guvenligi sistemini trln,
uretim teknikleri ile tesislerine uygun olarak kurulmasi gerekliligi getirilmistir (Okyanus
Bilgisi: TGM' de HACCP: Turk Gida Kodeksi Yonetmeligi, 16. madde, 17. madde).
Boylece firmalardan, sadece denetim aninda degil, gida uretimleri boyunca
karsilasabilecekleri tium riskleri kontrol ettiklerini kanitlamalari talep edilmektedir. Yani
guvenli gida Uretim sorumlulugu firmalara verilmekte ve firmalar denetim olmasa bile
guvenli ve saglikli gida uretiminden sorumlu tutulmaktadir. Bu da ancak yonetimin
saglkh ve guvenli gida uretim ve imalatinin temel unsuru ve destek kaynagi
olmasiyla mimkundur. Gida isletmelerinde glvenli ve saglikl gida Uretimi yonetimin

en basgta gelen gorev ve sorumlulugu olmahdir.
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Gida Guvenligi Yonetimi

Gida guvenliginin yonetimi igin dncelikle gida guvenligi programi hazirlanmalidir. Bu
program guvenli ve saglikh gida Uretimi igin gerekli tim kararlari alabilme yetkileriyle
donatilmig gida guvenligi komitesi tarafindan olusturulmalidir. Bu komitede satinalma
gorevlisi, pazarlama muduru, vardiya muhendisi, uretim mudurd, sanitasyon gorevlisi,
insan kaynaklari muduri ve kalite guvence mudurtu bulunmalidir. Kalite glvence
muadarandn bagkanlik ettigi gida guvenligi komitesi dogrudan Ust ydnetime rapor
vermelidir. Kalite glivence mudird alinan tim mallarin, Uretilen Grunleri, depodaki
bitmig UrUnleri, tagitlari ve dagitim/pazarlama/satis kosullarini denetleme yetKkisi
bulunmaldir. Gida Uretim zincirinin bastan sona surekli olarak denetlenmesi ve

degerlendiriimesi yoluyla guvenli ve saglikli gida Uretimi garanti altina alinabilecektir.

Gida Guvenliginin Saglanmasinda Kalite Guvencenin Gorevleri

Gida fabrikalarinda kalite glivence bolumunun gorevi guvenli ve saglikl gida uretimi
icin gerekli politika ve standartlari olugsturmak ve uygulamaktir. Bunun igin gida
fabrikasinda satinalmadan dagitim-satisa kadar tum sureclerle ilgili tehlikeler ve
islemlere gore kontrol limitleri belirlenmelidir. Satinalma daha énceden belirlenmis ve
kesin kalite kriterlerine gore yapilmali; Uretim hatlari, depolardaki bitmis Urunler,
depolama kosullari ve uygulamalari (6nce giren once ¢ikar vd.) limitlerine gore
denetlenmelidir. Calisan hijyen ve sanitasyon kurallarina konusunda egitiimeli ve
uygulama denetlenmelidir. Ayrica temizleme talimatlari, sanitasyon ve durulama
talimatlari da yazili olarak bulunmali, uygulanmali, uygulama denetlenmelidir.
Pazarlama/dagitim kanallart da musteri gsikayetlerinin  dnlenmesi-giderilmesi
acisindan incelenmelidir. Ayrica musteriyi dogru ve yeterli bilgilendirmek igin etiket
bilgileri degerlendirilmeli, gerektiginde guncellestiriimelidir.

Kalite guvence, veri alma sayisi, sikhgr yaninda, elde edilen verilerin
degerlendiriimesinde, istatistiksel sure¢ kontrolinu (ISK) kullanmalidir. ISK, trtanlerin
belirlenen isterlere gore ve firma politikasi dogrultusunda Uretiimesini garanti
alinmasinda énemli bir aractir. Bdylelikle ayni kalitede glvenli ve saglikh Grinlerin

aretimi mumkun olabilecektir. ISK sonuglari kalite givence mudure ve Uretim muduri
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tarafindan duzenli olarak degerlendiriimeli ve gerektiginde iyilegtirici/duzeltici

onlemler alinmalidir.

Temel Gida Tehlikeleri

Gidalarda hammaddeden, Uretim yontem ve tekniginden, ve g¢alisan hijyen
uygulamalarindan kaynaklanabilecek tehlikeler yaninda cgesitli yabanci maddelerin
(boya, makina yadlari vd.) gidalara bulagsmasindan kaynaklanabilecek tehlikeler
sdzkonusudur. Batlin bu olasi tehlikeler Gretim, satinalma, isleme, dagitim ve satis

sirasinda yonetimin kontroll altinda bulunmalidir.

a) Hammaddeden Kaynaklanabilecek Tehlikeler

Bakteriler ve mikroorganizmalar, hasareler, kuslar ve birgcok yabanci maddeler temel
gida tehlikeleridir. Bu tehlikelerin kontrolu gida guvenligi komitesinin gorevidir.

Batln gida firmalari Greticileri hakkinda genis bilgi sahibi olmali, hangi kimyasal/katki
maddesini nerede, ne zaman, ne kadar ve nasil kullandigini bilmelidir. Ciftgciden
dogrudan udrun temin ediyorsa ciftginin kullandigr bocek ilaci, gubre, yabanci bitki
ilaci, buyume duzenleyicileri ve yemlerin yasal limit ve dlzenlemeler gergevesinde
olmasi ¢iftginin sorumlulugunda olmakla birlikte, gida firmasi da bunu kontrol
etmelidir. Glvenli gida Uretimi temiz topraklarda, temiz suyla ve temiz havada baslar,
uretim sirasinda dogru koruyucu onlemlerin kullaniimasiyla devam eder, hasat ve
sonrasindaki iglemlerle, isleme asamasinda da herhangi bir bulagmal/tehlikenin
gerceklesmemesini gerektirir. Herhangi bir asamadaki zayiflik gida guvenliginin
yitirilmesine neden olabilecektir. Bu nedenle gida satinalma bolimUu kabuledilebilir
kalite kriterlerini, teslim zamanini, kaliteli ve guvenilir Uretici/saticilari belirtir

sartnamelerle ¢galismalidir. Firma alinan batin malzemeleri/gidalari denetlemelidir.

b) Uretim Teknigi/Yénteminden Kaynaklanan Riskler

Gida firmasi batun islemleri icin Uretim talimatlari yazili olarak hazirlamal ve
uygulamalidir. Bunlar sicak, zaman ve basing gibi ayarlari da icermelidir.

Uygulanmasindan operatér sorumlu tutulmahdir. BUtlin tehlikeler tanimlanmali ve
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guvenlige olasi etkisi olan tehlikelerin kontrolu etkin yontemlerle yapilmasi ve etkinligi
degerlendirilmelidir.

Gidalarin koruma amach cesitli teknikler kullanilmaktadir. Bunlara arasinda Grlnun
asitliginin, su aktivitesinin kontroli ve dondurma yaygin olarak kullaniimaktadir.
Gidanin ozellikle pH's1 bakterilerin buylumesini etkilemektedir. YUksek asitli gidalarda
(pH<4.6, domates, vigne, kiraz, erik vd.) C. Botulinum buylyemeyecektir. Ancak
dusuk asitli gidalarda (pH>4.6, birgok sebze, et ve balik, ve Urunleri) C. Botulinum
veya sporlarini yoketmek icin yuksek sicaklik uygulamasi gereklidir. Bazi gidalar
pH's1 dusurulerek (asitlendirme islemi) korunabilmektedir. Bu durumda gidanin
pH'sinin 4.6 veya daha dusik ve su aktivitesinin de 0.85'den bulylUk olmasi
gerekmektedir. Bu tlr gidalara enginar, asitli fasulye salatalari, asitli biberler, tuzlu
sebze ve tursular sayilabilir.

Su aktivitesinin dusurulmesine yonelik konsantrasyon yada kurutma iglemi gidalarin
korunma yontemlerindendir. Bu tur drlnler arasinda regel, kurutulmus gidalar,
konsantreler sayilabilir. Dondurulmus gidalar, dondurma iglemi sonrasi gidalar
mikroorganizmalarin buyluyemeyecegdi sicaklkta tutulmaktadir. Ayrica az iglenmig
gidalarin  sogukta depolama ve koruyucularla korunmasi gibi uygulamalarda
yayginlagsmaktadir. Bunlara ek olarak modifiye atmosferde ambalajlama ve kontrollG
atmosferde depolama gibi tekniklerde gida korumada kullaniimaktadir.

Batin gida isleme/koruma tekniklerin kullanimi sirasinda olugabilecek tehlikeleri
onleyecek programlar uygulanmalidir. Ayrica muhendislik uygulamalariyla geligtirilen
yeni gidalarda da olusabilecek tum saglik riskleri tanimlanmali ve uygun yontemlerle

olusmasi énlenmelidir.

c) Calisan Hijyen Uygulamalari

insan/calisanlar gida isletmelerinin de en énemli yapi tasidir. Calisanlar islerinin
onemli oldugunu hissetmek ve igleriyle gurur duymak isterler. Ayrica karar alma
sureclerine katilmalarinin saglanmasi memnuniyetlerini arttirabilir. Ancak yeterli
egitim verilmeli ve surekli olarak guncellestiriimelidir. Ayrica ¢alisanlar guvenli ve
saglkh gida uretimini garanti altina alacak kalite kontrol ve Uretim ekiplerinde

calisarak olasi tehlikelerin gideriimesinde ¢ok etkin olabilirler. Ancak batun galisanlar
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yonetimce belirlenmis talimatlar dogrultusunda calisiimasindan ve davraniimasindan
sorumlu tutulmal, olumlu davranislar 6dullendiriimelidir. Bunun aksi durumlarda
tehlikelerin 6nlenememesi hatta c¢alisan kaynakh c¢esitli bulasmalar sdzkonusu

olabilecektir.

d) Diger Tehlikeler

Boya, makina yaglari, temizlik ve sanitasyon malzemeleri, bocek ilaglari, metal ve
diger yabanci maddeler diger olasi tehlikelerdir.

Sonug olarak gidalarda bulunabilecek s6zkonusu fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik
tehlikeler Uretim sirasinda yok edilmeli ve sonradan yeni bulagsmalar 6nlenmelidir.
Bunun iginde firma uygun sekilde yapilanmali, kalite givence boluma kurulmali ve
etkin bir gida guvenligi programi uygulamalidir. Bu amaca hizmet etmek Uzere
geligtirilen bir gida guivenligi sistemi olan HACCP tim dinyada uygulanmakta, bir ¢ok
ulkede yasal zorunluluk haline gelmekte, Amerika ve Avrupa Ulkeleri ithalat ettikleri
artnlerin Uretildigi yerlerde HACCP'nin bulunmasi ve etkin uygulanmasini talep

etmektedir.
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