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Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlhgindan:

Asbestle Calismalarda Saglik ve Guvenlik
Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

Resmi Gazete Tarihi Sayisi Degisiklik Aciklamasi

ik Yayin 26 Aralik 2003 | 25328

BiRINCi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar
Amag
Madde 1 — Bu Ydnetmeligin amaci, ¢alisanlarin asbest tozuna maruziyetlerinin énlenmesi ve bu
maruziyetten dogacak saglik risklerinden korunmasi, sinir degerlerin ve diger 6zel 6énlemlerin
belirlenmesidir.
Kapsam
Madde 2 — Bu Yonetmelik, 22/5/2003 tarihli ve 4857 sayili is Kanunu kapsamina giren, asbest
veya asbestli malzeme ile yapilan galismalarda, asbest tozuna maruziyetin olabilecegi tim islerde ve
isyerlerinde uygulanir.
Bu Yénetmelikte belirtilen daha siki ve ézel dnlemler sakl kalmak kaydi ile, is Saghgi ve
Guvenligi Yonetmeligi hikidmleri de uygulanir.
Dayanak
Madde 3 — Bu Ydnetmelik 4857 sayil is Kanununun 78 inci maddesine gére diizenlenmistir.
Tanimlar
Madde 4 — Bu Ydnetmelikte gegen;
a) Bakanlik : Calisma ve Sosyal Gulvenlik Bakanligini,
b) Asbest :
- Aktinolit Asbest, CAS No 77536-66-4,
- Grunerit Asbest (amosit) CAS No 12172-73-5,
- Antofilit Asbest, CAS No 77536-67-5,
- Krizotil, CAS No 12001-29-5,
- Krosidolit, CAS No 12001-28-4,
- Tremolit Asbest, CAS No 77536-68-6.
lifli silikatlari ifade eder.

IKINCi BOLUM
Genel Hiikiimler

Risk Degerlendirmesi

Madde 5 — isveren, asbest tozuna maruziyet riski bulunan ¢alismalarda, asbestin tiirii ve fiziksel
Ozellikleri ile calisanlarin maruziyet derecesini dikkate alarak risk degerlendirmesi yapmakla
yukimlidir. isyerinde yapilan risk degerlendirmesi sonucunda;

a) Iscilerin maruziyetinin diisiik seviyede ve nadir olmasi ve risk degerlendirmesinde calisilan
ortam havasindaki asbest miktarinin belirlenmis sinir degerin altinda oldugunun ortaya ¢ikmasi
halinde, bu Yénetmeligin 6 nci, 19 uncu ve 20 nci madde hikimleri, asagida belirtilen islerde
uygulanmayabilir;
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1) Sadece, kolay kirilmayan malzeme ile ¢alisilan, gegici ve kisa sureli tamir ve bakim iglerinde,

2) Asbest liflerinin siki sekilde bagl oldugu malzemenin bozulmadan ve pargalanmadan
uzaklastiriimasi iglerinde,

3) lyi durumdaki asbestli malzemenin paketlenmesi islerinde,

4) Ortam havasinin izlenmesi ve kontroli igleri ile malzemelerde asbest bulunup bulunmadiginin
tespiti icin 6rnek alinmasi islerinde.

b) Risk degerlendirmesi yapilirken isgiler veya temsilcilerinin goérutsleri alinacaktir. Gerek
goruldugunde ve kullanilan asbestli malzemenin degdismesi halinde risk dederlendirmesi yeniden
yapilacaktir.

Bildirim

Madde 6 — isveren, bu Yénetmelik kapsamina giren isyerini calismaya baslamadan énce
Bakanliga bildirmekle yukumludur.

a) Bildirimde asagidaki hususlar yer alacaktir:

1) isyerinin adresi,

2) Kullanilan veya islenen asbestin turt ve miktari,

3) Yapilan isler ve kullanilan prosesler,

4) Calisan is¢i sayisi,

5) ise baglama tarihi ve isin siiresi,

6) Calisanlarin maruziyetini dnlemek igin alinan tedbirler.

b) isgiler ve/veya temsilcileri, Bakanliga yapilan bildirimle ilgili belgeleri gérme hakkina sahiptir.

¢) Calisma sartlarindaki asbest tozuna maruziyeti 6nemli élglide artiracak her degisiklikte isveren
yeniden bildirimde bulunmak zorundadir.

Kullanim Yasagi

Madde 7 — Asbestin pulskurtilerek (sprey) kullaniimasi ve asbest igeren, yogunlugu 1
gr/cm3’den az olan, yalitim veya ses yalitimi malzemesi ile ¢alisiimasi yasaktir.

Asbestin kullanilmasi ve pazarlanmasi ile ilgili yururlikteki diger mevzuata aykiri olmamak
sartiyla; asbestin ¢ikarilmasi, asbest Urlnlerinin veya asbest ilave edilmis Grtnlerin Gretimi ve
islenmesi sirasinda iscilerin asbest liflerine maruz kalabilecegi isler yasaktir.

Ancak, asbest iceren malzemenin yikimi, sdkimi ve ayirma gibi islemlerden kaynaklanan
asbestli Grtnlerin atilmasi igin yapilan isler harigtir.

Limit Degerlerin Asilmasinin Onlenmesi

Madde 8 — Asbest ve asbestli malzemelerle yapilan ¢alismalarda, isgilerin bu malzemelerden
¢ikan toza maruziyetini en aza indirmek ve her durumda asbestin ortam havasindaki miktarinin bu
Ydnetmeligin 10 uncu maddesinde belirtilen limit degeri agsmamasi icin 6zellikle asagdida belirtilen
onlemler alinacaktir:

a) Asbest ve asbestli malzemelerle yapilan ¢alismalar mimkiin olan en az sayida isgi ile
yapilacaktir.

b) Calisma sistemi asbest tozu ¢ikarmayacak sekilde, bu mimkiin degilse ¢ikan tozun ortama
yayilmasi dnlenecek sekilde tasarlanacaktir.

c) Asbest iceren calismalarin yapildigi yerler ve ekipman, temizlik ve bakim islerinin diizenli ve
etkili sekilde yapilmasina elverigli olacaktir.

d) Asbest veya toz ¢ikaran asbestli malzemeler, sizdirmaz uygun paketler igerisinde tasinacak ve
diger malzemelerden ayri olarak depolanacaktir.

e) Asbest iceren atiklar derhal toplanarak iginde asbest oldugunu gdsterecek sekilde etiketlenmis
ve sizdirmaz paketler igcinde en kisa zamanda igyerinden uzaklastirilacak ve ilgili mevzuata uygun
sekilde yok edilecektir.
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Bu hikim maden islerinde uygulanmaz.

Asbest Olgiimleri

Madde 9 — Asbest dlcme ve numune alma islemleri asagida belirtildigi sekilde yapilacaktir:

a) Baslangicta yapilan risk dederlendirmesi sonuglarini dikkate alarak ve bu Yénetmeligin 10 uncu
maddesinde belirtilen limit degere uygunlugu saglamak icin dizenli olarak ¢alisma ortaminda asbest
lifi dlcllecektir.

b) Olglim igin numune alinmasi, iscilerin asbest veya asbestli malzemeden kaynaklanan toza
kisisel maruziyetlerini gosterecek sekilde olacaktir.

c) Numune alinirken iscilerin veya temsilcilerinin gorusleri alinacaktir.

d) Numuneler bu konuda egitilmis kisiler tarafindan alinacaktir. Alinan numunelerin analizi, (f)
bendinde belirtildigi sekilde, lif saymak igin uygun arag gerecle donatilmig laboratuarlarda yapilacaktir.

e) Numune alma suresi, 6lgiim veya zaman agirlikli hesaplama ile 8 saatlik ¢calisma siresinde (bir
vardiya) is¢inin maruziyetini belirleyecek sekilde olacaktir.

f) Lif sayimi, faz-kontrast mikroskobu (PCM) kullanilarak Dinya Saglik Tesgkilat’'nin 1997 tarihinde
tavsiye ettigi metotla veya esdeger sonuglari veren baska bir metotla yapilacaktir.

Havadaki asbestin dlgtlmesinde, uzunlugu 5 mikrondan daha buylk, eni 3 mikrondan daha kiguk
ve boyu eninin 3 katindan blyuk olan lifler hesaba katilacaktir.

Sinir Deger

Madde 10 — isveren, iscilerin maruz kaldi§i havadaki asbest konsantrasyonunun, sekiz saatlik

zaman agirlikl ortalama (TWA) degerinin 0,1 liffcm3’U gegmemesini saglayacaktir.
Sinir Degerin Asiimasi

Madde 11 — Bu Ydnetmeligin 10 uncu maddesinde verilen sinir degerin asiimasi halinde;

a) Sinir de@erin asiimasinin nedenleri tespit edilerek asbest konsantrasyonunun bu degerin altina
inmesi icin gerekli 6nlemler derhal alinacaktir. iscilerin korunmasi igin uygun énlemler alinincaya
kadar etkilenmis alanda ¢alisma yapilmayacaktir.

b) Alinan dnlemlerin yeterli olup olmadigini belirlemek icin ortam havasinda yeniden asbest
konsantrasyonu 6lcimi yapilacaktir.

¢) Maruziyetin diger 6nlemlerle azaltiimasinin mimkuin olmadidi ve ancak solunum sistemi
koruyucusu kullanilarak sinir degere uyumun mimkin oldugu hallerde, is¢ilerin koruyucu ile
calismalari sureklilik arz etmeyecek ve her bir iscinin ¢calisacagl azami slire 6nceden belirlenecek ve
bu slire kesinlikle asilmayacaktir. Koruyucu kullanilarak yapilan ¢alisma suresince, fiziki sartlar ve
iklim sartlari dikkate alinarak ve isgilerin veya temsilcilerinin gorusleri de alinarak uygun dinlenme
aralari verilecektir.

Yikim ve Tamir-Bakim isleri

Madde 12 — isveren yikim veya tamir bakim islerine baslamadan énce, asbest icerebilecek
malzemeleri belirlemek igin bina veya tesis sahibinden de bilgi alarak gerekeni yapacaktir. Herhangi
bir yapi veya malzemede asbest bulundugu suphesi varsa bu Yonetmelik hukamleri uygulanacaktir.

Sokiim ve Yikim isleri

Madde 13 — Teknik dnlemler alinmasina ragmen, havadaki asbest konsantrasyonunun bu
Ydnetmeligin 10 uncu maddesinde belirtilen sinir degeri asabilecedi yikim, sokim, uzaklastirma, tamir
ve bakim gibi belirli islerde; iscilerin korunmasi icin igveren, 6zellikle asagida belirtilen dnlemleri
alacaktir:

a) Uygun solunum sistemi koruyucusu ve diger kisisel koruyucu ekipman ile bunlari kullanacak
isciler belirlenecektir.

b) Sinir degerin asilmasi ihtimali olan yerlere uyari levhasi konulacaktir.
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c) Asbest veya asbestli malzemeden ¢ikan tozun tesis veya calisma alani disina yayiimasi
Onlenecektir.

Yukarida belirtilen islere baslamadan 6énce, alinacak tedbirler hususunda iscilerin veya
temsilcilerinin gorusleri alinacaktir.

is Plani

Madde 14 — Asbest ve/veya asbestli malzeme iceren binalar, yapilar, atolyeler, fabrikalar ve
diger tesisler veya gemilerdeki sékiim ve yikim islerine bagslamadan dnce bir is plani yapilacaktir.

a) Is planinda, iscilerin saglik ve giivenligini korumak igin isyerinde alinacak énlemler
belirtilecektir. Bu planda 6zellikle;

1) Asbest veya asbestli malzemenin uzaklastiriimasi islemleri, bu malzemelerin yerinde
kalmasindan daha blyUk bir risk olusturmuyorsa, yikima baglanmadan énce asbest veya asbestli
malzemelerin bina ve tesislerden uzaklastiriimasi,

2) Gereken durumlarda, bu Yénetmeligin 13 Gnct maddenin (a) bendinde belirtilen kisisel
koruyucunun saglanmasi,

3) Asbestin yikim veya uzaklastiriimasi isleri tamamlandidinda, isyerinde asbeste maruziyet riski
kalmadigini belirten bir belge dizenlenmesi,

hususlari yer alacaktir.

b) ise baglanmadan énce yukarida belirtilen is plani Bakanliga verilecektir.

Egitim

Madde 15 — isveren, asbest iceren tozlara maruz kalan veya kalma ihtimali bulunan biitiin
iscilere uygun ve yeterli egitimi saglamak zorundadir. Bu egitim;

a) Belirli araliklarla tekrarlanacak ve iscilere maddi bir ylk getirmeyecektir.

b) Iscilerin kolayca anlayabilecegi sekilde yapilacak, korunma ve giivenlik ydniinden ézellikle
asagidaki hususlarda iscilerin gerekli bilgi ve beceriyi kazanmalari saglanacaktir;

1) Asbestin 6zellikleri ve sigara icmenin olumsuz etkilemesi de dahil asbestin sagliga etkileri,

2) Asbest icermesi muhtemel malzeme ve Urinlerin tirleri,

3) Asbeste maruz kalinabilecek islemler ve bu maruziyeti en aza indirmek igin alinacak koruyucu
tedbirlerin 6nemi,

4) Guvenli calisma sekli ve yontemi ile koruyucu ekipman,

5) Uygun solunum sistemi koruyucusu seg¢imi, bunlarin koruma sekli ve koruma derecesi ve
uygun sekilde kullaniimasi,

6) Acil durum iglemleri,

7) Dekontaminasyon iglemleri,

8) Atiklarin uzaklastiriimasi ve

9) Gerekli tibbi muayeneler.

So6kiim Isinin Uzmanlarca Yapilmasi

Madde 16 — Asbestin sokimu veya uzaklastiriimasi isi, bu konuda yeterli bilgi ve deneyime
sahip uzman kisi veya kuruluslarca yapilacaktir.

Genel Onlemler

Madde 17 — Asbest veya asbestli malzemeyle yapilan ¢alismalarda asagidaki dnlemler
alinacaktir:

a) Asbestle galisilan yerler;

1) Agikga isaretlenecek ve uyari levhalari konulacaktir.

2) Bu yerlere, gorevli olanlar digindaki isgilerin girmesi énlenecektir.

3) Sigara icilmesi yasak olan alanlar belirlenecektir.

b) Yeme igme icin ayrilan yerlerde asbest tozu ile kirlenme riski bulunmayacaktir.
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c) Asbestle calisilan isyerlerinde;

1) Iscilere uygun koruyucu is elbiseleri verilecektir.

2) Koruyucu elbiseler igyeri disina gikariimayacaktir. Elbiseler isyerinde veya bu tir temizlik
islerinin yapildigi yerlerde temizlenecek, ancak elbiseler isyerinden kapali kaplar icerisinde
cikarilacaktir.

3) Koruyucu elbiseler ile isgilerin kendilerine ait elbiseler ayri ayri yerlerde muhafaza edilecektir.

4) iscilere uygun el ve yiiz yikama yerleri, tozlu islerde dus saglanacaktir.

5) Kullanilan koruyucu malzemeler, 6zel olarak belirlenmis yerlerde saklanacak, her kullanimdan
sonra kontrol edilip temizlenerek, tamir ve bakimi yapilacaktir.

Yukarida belirtilen dnlemler iscilere herhangi bir mali yik getirmeyecektir.

iscilerin veya Temsilcilerin Bilgilendirilmesi

Madde 18 — Asbest veya asbestli malzemeyle yapilan ¢alismalarda;

a) Iscilere ve temsilcilerine asagidaki konularda yeterli bilgi verilecektir:

1) Asbest veya asbestli malzemeden yayilan tozdan dogacak saglik riskleri,

2) Yonetmelikte belirtilen limit degerler ve ortam havasinda surekli yapilmasi gerekli dlgumler,

3) Sigara icilmemesi de dahil uyulmasi gereken hijyen gartlari,

4) Koruyucu ekipman ve giyim egyasi kullanimina yonelik énlemler,

5) Asbeste maruziyeti en aza indirecek 6zel dnlemler.

b) Yukarida (a) bendinde yer alan énlemlere ek olarak;

1) isci velveya temsilcilerine, ortam havasindaki asbest konsantrasyonu dlgiim sonuglari hakkinda
bilgi verilecek ve bu sonugclarla ilgili gerekli aciklamalar yapilacaktir.

2) Bu Yonetmeligin 10 uncu maddesinde belirtilen sinir degerin asildigi hallerde, isgiler ve
temsilcileri bu durumdan derhal haberdar edilecek, nedenleri bildirilecek, alinacak onlemler hakkinda
g6rus alisverisinde bulunulacaktir. Acil bir durumda alinan dnlemler bildirilecektir.

Saglik Gozetimi

Madde 19 — isciler asagidaki hususlar géz éniinde bulundurularak saglik gézetimine tabi
tutulacaktir:

a) Asbestle calisacak her iscginin ¢calismaya baslamadan 6nce genel saglik durumu
degerlendirilecek ve Yonetmelik Ek’inde belirtildigi sekilde, 6zellikle gdégus muayeneleri ile diger tetkik
ve kontrolleri yapilacaktir.

iscilerin saglik durumlarinin degerlendirmesi en az 3 yilda bir tekrarlanacak ve her isci igin saglik
kaydi tutulacaktir.

b) Saglik gézetiminden sorumlu hekim; muayene ve tetkiklerin sonucuna gére, is¢inin asbeste
maruz kalacagi islerde ¢alistirimamasi da dahil, her turlt koruyucu ve onleyici 6nlemleri belirleyecek
ve Onerilerde bulunacaktir.

c) iscilere maruziyetin sona ermesinden sonra da yapilmasi gereken saglk degerlendirmeleri ile
ilgili bilgi verilecektir. Hekim, maruziyetin bitmesinden sonra saglik gézetiminin devam etmesi gereken
sureyi belirleyebilir.

d) isci veya isveren saglik muayene ve tetkiklerinin yeniden yapiimasini isteme hakkina sahiptir.

Kayit Tutulmasi

Madde 20 — Asbestle galisilan igyerlerinde isverenler asagida belirtilen kayitlari tutmak ve
bunlari saklamakla yukumludurler:

a) Isveren, asbest veya asbestli malzeme ile galisanlarin yaptiklari isleri, calisma siiresini ve
maruziyet miktarini belirten kayitlari tutacaktir. Doktor veya saglik konusunda yetkili kisiler bu kayitlari
inceleyebilirler. Isciler kendilerine ait kayitlarin bir drnegini alabilirler. isgiler ve/veya temsilcileri de
kayitlar hakkinda isimsiz genel bilgileri alabilirler.
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b) Yukarida (a) bendinde belirtilen kayitlar ile bu Yonetmeligin 19 uncu maddesinin (a) bendinde
belirtilen kayitlar, maruziyetin sona ermesinden sonra en az 40 yil sireyle saklanacaktir.

c) isyerinde faaliyetin sona ermesi halinde isveren (b) bendinde belirtilen kayitlari Bakanhga
vermek zorundadir.

Asbestosis ve Mezotelyoma Kayitlari

Madde 21 — Sosyal Sigortalar Kurumunca tespit edilen veya bu Kuruma bildirilen asbestosis ve

mezotelyoma vakalari ile ilgili kayitlar Kurum tarafindan tutulur.
UCUNCU BOLUM
Son Hiikiimler

ilgili Avrupa Birligi Mevzuati
Madde 22 — Bu Yonetmelik 19/9/1983 tarihli ve 83/477/EEC sayili ve 25/6/1991 tarihli ve
91/382/EEC sayili Avrupa Konseyi Direktifleri ile 27/3/2003 tarihli ve 2003/18/EC sayili Avrupa
Parlamentosu ve Konseyi Direktifi dikkate alinarak hazirlanmigtir.
Uygulama Esaslari
Madde 23 — Bakanlik bu Yonetmelikle ilgili uygulama esaslarini duzenlemek amaciyla
yonergeler cikarabilir.
Yururluk
Madde 24 — Bu Yonetmelik yayin tarihinde yurarltge girer. (Yaralultk tarini 15/04/2006 tarihi
olarak degistirildi. Ek yonetmelik asagidadir.
Yuritme
Madde 25 — Bu Yonetmelik hiikiimlerini Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakani yurGtir.

EK-1
Bu Yonetmeligin 19 uncu maddesinde belirtilen saglik muayene ve kontrolleri ile ilgili hususlar:

1. Mevcut bilgilere gore serbest asbest liflerine maruziyet asagidaki hastaliklara sebep olabilir:

- asbestosis

- mezotelyoma

- akciger kanseri (bronchial carcinoma)

- mide-bagirsak kanseri (gastro-intestinal carcinoma)

2. Doktor ve/veya diger gorevli saglik personeli asbeste maruz kalan iscilerin her birinin maruziyet
durumunu ve ¢alisma sartlarini yakindan bilmelidir.

3. iscilerin saglik muayeneleri is hekimliginin prensip ve uygulamalarina uygun sekilde yapilacak
ve en az asagidaki hususlari icerecektir:

- iscinin mesleki ve tibbi 6zgegmisi ile ilgili kayitlarin tutulmasi,

- her isci ile gorusme yapilmasi,

- genel klinik muayenesi, dzellikle gégus muayenesi,

- solunum fonksiyon testi. (solunan havanin hacmi ve hizi)

Doktor ve/veya diger yetkili saglik personeli, is hekimligindeki gelismeleri gdéz énune alarak
sputum sitoloji testleri, gégus filmi (X-ray), tomodensitometri gibi daha ileri tetkikler isteyebilir.
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17 Subat 2004 Tarihli Resmi Gazete
Sayi: 25376

Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakanligindan:
Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yonetmeligin 24 GUnct Maddesinin
Degistiriimesine iligkin Yénetmelik

MADDE 1 — 26/12/2003 tarihli ve 25328 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Asbestle
Calismalarda Saglik ve Glivenlik Onlemleri Hakkinda Yénetmeligin 24 incii maddesi
asagidaki sekilde degistirilmistir.

“‘Madde 24 —Bu Yonetmelik 15/4/2006 tarihinde yururlige girer.”

Yurarlak

MADDE 2 —Bu Yonetmelik yayimi tarihinde yururlige girer.

Yuratme

MADDE 3 —Bu Yonetmelik hukumlerini Calisma ve Sosyal Guvenlik Bakani yurutur.

Okyanus Danismanlik “Deger Katar”

“Kalite Herkesin Hakki Tel: 232 3629944 Faks: 232 336 9201 www.okyanusdanismanlik.com

ve Sorumlutugudur” okyanus@okyanusdanismanlik.com www.okyanusbilgiambari.com
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